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| segreti del linguaggio del corpo, tecniche di imrpretazione
ed utilizzo nella comunicazione interpersonale

Il seminario permettera di comprendere in profondita le emozioni dei vostri interlocutori.

Vi aiutera nel creare una comunicazione empatica,sando il sistema a doppia chiave e sara
ausilio per superare i conflitti interpersonali, arche di coppia.

Sara anche un valido d’aiuto per parlare ad una pleea, avere la capacita di convincere e
motivare e creare una comunicazione interpersonaksoddisfacente.

Salerno: 25 ottobre ore 10-13.30 ore 15.30 -18.30
Seminario tenuto dal Dott. Giuseppe Maria Galliano (esperto di comunicazione

interpersonale e dimpresa ) Direttore del Centro &di Diapason di Roma
http://www.centrostudidiapason.it/

Costo a persona 80 euro

IL linguaggio del corpo € una vera e propria lingua, con le sue regole di sintassi, con la sua
grammatica, con le sue parotk,cui alcune semplici, altre di uso non comunecon vari gradi di
apprendimento e con molti dialetti.

Il mordersi il laterale inferiore del labbro” , come tutti i gesti , puo avere molte interpzabai.

Per decodificarlo non dobbiamo, essere affrettate verificare che il gesto, non sia prodotto da
una abitudine o da un disturbo (Fastidio fisicajalezzare il luogo dove si sta svolgendo I'evento,
verificare, il tipo di rapporto che esiste tra iglierlocutori e inserire il gesto nel complessolalel
postura

Sara la somma , di tutti questi elementi a permettei di effettuare una corretta decodifica
Chiunque abbia un gatto avra visto come si commodame il suo comportamento sia una lingua a
tutti gli effetti che puo essere interpretata eodificata

Infatti, la materia di studio primario, su cui seeluppato lo studio del linguaggio del corpo € [
etologia..ill corpo non pud mentire in quando, determinati stimoli non controllabili

L’animale che é in noi prede il sopravvento, anche se racchiuso nella corazza prodotta dalle
strutture e sovra strutture culturali

Al cervello rettile € quello che governa i segnaliche sono i piu interessanti, per chi studia
guesta disciplina ,di cui potremmo definire padre éndatore I'etologo Desmond Morris

La sublimazione dei comportamenti, la necessigedtire il territorio, i meccanismi automatici che
guidano la vita , la sopravvivenza ed il migliorantee della specie sono, volenti o nolenti gli
elementi base di questa disciplina

Al seminario aiutera a comprendere in profondita leemozioni dei nostri interlocutori, per
creare una comunicazione empatica, superare i coitfl, parlare ad una platea, avere la
capacita di convincere e motivare.



Programma:

Che cosa e la comunicazione

La Cammella

(una simpatica metafora che vi introdurra nel modelita comunicazione empatica)
Le posizioni preconcette

Trasmittente e ricevitore - Sintonizzare il canaldividuare la lingua

Conoscere le posizioni concettuali dell'ascoltatore

La comunicazione verbale Lo strumento primario:

La voce Modulazione — tono — pause — respirazione

La voce come elemento creativo di immagini e stimadensoriali.
Comunicazione a dopphiave Andata e ritorno dell'informazioni
Errori di comunicazione Interpretazione individuale

Superamento dei conflitti

Il segreto linguaggio del corpo

La maschera, uno nessuno centomila
Il nostro corpo e la sua corazza

Lo spazio sociale ed interpersonale
L’abito fa il monaco

Dal gesto al segnale al segno

| luoghi della interpretazione

La decodifica dei gesti ingannevoli

Vocabolario dei messaggi non verbali

( E la parte pit interessante del corso, dove Grsilio di immagini, appositamente studiate, e
saranno mostrate, situazioni reali e le relativenithe d’interpretazione fome in un vero
vocabolario, gli allievi , avranno la possibilita d conoscere ed interpretare le piu frequenti
situazioni della vita di ogni giorno.

Incontro gratuito di presentazione presso
Associazione Ariel venerdi 09 ottobre ore 19:00.



